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寝入る時間はまちまちなので、DVD や録画番組を 

観たりしながら、安静に過ごせるようにしています。 

入眠してからは呼吸や、体温、咳、鼻づまり、発疹など 

様子を常に観察しています。 

 

病児では、食べたいものを食べられる量だけ食べます。 

病状によっては形状を変えたり、油分を抜いたり、 

アレルギー食にも対応します。 

昼食：11：30頃～子どもたちの様子によって 

時間は変わります。 

午睡：昼食後順次横になります。 
午後のおやつ：15：30頃～午睡の様子によって 

時間は変わります。 

食欲がない子ども達でも、 

おやつは進むこともあります。 

病児では、おやつも食欲をみる大切な 

時間です。 

 

 

遊びながらお迎えを待ちます。 

一日の様子を、保育日誌をもとに説明し、 

あひるっこでの写真も撮ってお渡しします。 

（ご好評いただいています☆） 

あひるっこルームでは、大切なお子様をお預かり 

するにあたり、保護者の方々のご心配な気持ちに寄り添い 

ながら、小児科併設型病児保育の特性をいかし、細かいとこ

ろまで行き届いた保育を心がけております。ご心配や 

ご不明な点は、お気軽にお問い合わせください。 

遊びの時間～お迎え 

1日の流れいかがでしたか？ 

 

おくんちも終わり、すっかり秋らしくなってきましたね。日中はまだ温かく、 

朝晩は冷え込み、体調管理も難しい時期です。秋はおいしいものもたくさんあります。 

季節の変化を楽しみながら元気にお過ごしください 

 

あひるっこルームの詳しい様子をお届けします。 

 

さて今回は前号に引き続き 

 

詳細はHPまたはお電話で 

 ☎ 095-821-8867 
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